A

W& ZAKLADNI SKOLA
lvana Olbrachta SEMILY

Zakladni Skola lIvana Olbrachta Semily

Preventivni program skoly

Zpracovala: Mgr. Jaromira MikSova



Obsah:

Uvod

Charakteristika Skoly

Garant programu a jeho spolupracovnici
Analyza sou¢asného stavu

ok~ E

Cile preventivniho programu skoly
5.1. Kratkodobé cile
5.2.  Dlouhodobé cile
6. Informacni zdroje
6.1. Vnitini informacéni zdroje
6.2. Vnéjsi informacni zdroje
7. Metody prace pii realizaci prevence ve Skole
8. Prevence ve Skole
8.1. Specifické prevence ve Skole
8.2. Nespecificka prevence ve Skole
8.3. Prevence ve vyucovani
9. Monitoring
10. Financovani programil primérni prevence
11. Evaluace za skolni rok 2024/25



1. UVOD

Preventivni program Skoly je zpracovan na zédkladé¢ Metodického pokynu

k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ( MSMT CR &. j.
21291/2010 — 28 ), ktery do prevence rizikového chovani zatazuje piredchazeni
zejména nasledujicim rizikovym jevim: Sikana, kyberSikana, sexudlni rizikové
chovani, zaskolactvi, agrese, extremismus, rasismus, antisemitismus,
intolerance, xenofobie, zavislostni chovani, uzivani v§ech navykovych latek,
netolismus, gambling, rizikové sporty, spektrum poruch piijmu potravy,
negativni plisobeni sekt — nova nabozenska hnuti, vandalismus, domaci nasili.
Je to konkrétni dokument nasi Skoly, je zpracovan na obdobi jednoho roku,
podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je pravidelné vyhodnocovan a pisemné
vyhodnoceni u€¢innosti je sou¢asti vyro¢ni zpravy skoly.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
Skola: Zakladni $kola Ivana Olbrachta, Nad Spejcharem 574,
513 01 Semily, ptispévkova organizace
ICO: 701 55 771
Ztizovatel: Mésto Semily, Husova 82, 513 13 Semily

Zékladni Skola Ivana Olbrachta ma dvé pracoviste:

ZS Tvana Olbrachta ZS Tvana Olbrachta
Komenského namésti 150, Semily Nad Spejcharem 574, Semily

1. — 4. stupeni 5. - 9. stupen

Budova je v majetku ztizovatele Budova je v ndjmu Gymnazia [0
Reditel: e-mail: telefon:
Mgr. Jii Jiranek zsiosemily@iol.cz 481 621 036

Zastupce Feditele:
Bc. Eva Sirova zsiosemily@centrum.cz | 481 622 565

Skolni metodik prevence: Mgr. Jaromira Mik§ova

Vychovny poradce a koordinator inkluze: Mgr. Véra Hordkova




Kapacita Skoly je pro 450 zakd.

1. stupen 2. stupen celkem
Pocet tiid 10 8 18
Pocet zak 231 189 420

3. Garant programu a jeho spolupracovnici:

Za koordinaci preventivnich aktivit zodpovida Skolni metodik prevence
rizikového chovani. Skolni metodik prevence spolupracuje s ostatnimi pedagogy
ve Skole a s institucemi zabyvajicimi se problematikou rizikového chovani zakd.

Skolni metodik prevence seznamuje feditele $koly a viechny pedagogy
s aktualizovanym preventivnim programem $koly, garantem preventivniho
programu Skoly je feditel Skoly.

Od fijna 2016 bylo na nasi $kole zfizeno Skolni poradenské pracovi§té ( nové od
roku 2026 poradenské sluzby skoly), kde metodik prevence na pravidelnych
schiizkach v pribéhu Skolniho roku ptfipomina terminy programi a aktivit
specifické 1 nespecificke prevence, ale 1 analyzuje situaci vyskytu rizikového
chovani ve Skole.

I kdyZ mame na Skole dvé odloucené pracovisté, na Skole pracuje pouze jeden
metodik prevence Mgr. Jaromira MikSova.

Metodik prevence se od zari 2016 ucastnil specializacniho studia pro metodiky
prevence na Malé Skale, studium bylo ukonc¢eno v tinoru 2018.

4. Analyza soucasného stavu:
Co se nam dari:

Snazime se poskytnout zaktim nabidku volnoc¢asovych aktivit jako smysluplnou
prevenci rizikového chovani ( v ramci §koly, DDM v Semilech).

Dafti se nam zachytit ptipady rizikového chovani v pocatecnim stadiu.

T¢&S1 nas zajem rodicu a jejich ucast na akcich potradanych Skolou 1 o vikendech.




Co nas tizi:

Ve skolnim roce 2024/25 se na nasi Skole z oblasti rizikového chovani vyskytly
nejCastéji  poruchy chovani, nevhodné vulgarni chovani ke spoluzdkiim a
vyucujicim, kyberSikana — Sifeni nevhodnych fotek po internetu, nataceni videi
a jejich zvefejiovani , slovni urdzky zak ve skupindch na socidlnich sitich.
Zaznamenali jsme narust psychickych problémi u zakd. Stale velkym
problémem ziistava Sifeni a zneuzivani psychomodulac¢nich latek a vapovani.

Hledani svého mista v kolektivu, potvrzovani své sounaleZitosti a své pozice

V hierarchii tfidy, skupiny €asto zdka doprovazi agrese. Negativni agrese byva
nejvice feSenym tématem prevence ve Skole. Kazdorocné evidujeme posméesné,
nerespektujici, nevhodné, drzé a agresivni chovani zakli mezi sebou 1 k
pedagogliim. Velké mnozstvi problémi, koncicich agresi déti viici spoluzakiim 1
sob¢, jsou nasledkem Spatného rozhodnuti ditéte v zatéZové situaci, v silné
potieb€ n¢kam patfit, v nefungujicich vztazich v rodinach s chybéjicimi
mantinely ve vychové, nevhodnou vychovou obecné. I ptes veskerou snahu
eliminovat nezadouci chovani zaka se s takovym chovanim béhem Skolniho
roku setkavame. Snazime se je v¢as zachytit, fesit problémy jesté v zarodku tak,
aby neprorostly do komplikovangjSich a bolestnéjSich forem ubliZovani.

Bohuzel, mnoho pfi¢in, které vedou zaky v soucasné dobé k experimentiim

s navykovymi latkami, se vztahuji k rodin€ a socialnimu prostredi déti a
mladeze. Stale se snizuje vék prvniho kontaktu s navykovou latkou. Lze ji
snadno ziskat. U mladistvych ziskdva droga vysokou spolecenskou aktivitu.
Mnoho déti se neumi z riznych diivoda pfimétené a odpoveédné vyrovnavat se
socialnimi pozadavky, osobnimi problémy a ¢asto 1 Skolnimi néroky. Stéle je
velmi nizkd davéra zakh v ucitele a vychovné pracovniky pfi potiebé svéfit se
S problémy rizikového chovani.

Malo zaki na 2. Stupni se zapojuje do volnocasovych aktivit nabizené Skolou.

5. Cile preventivniho programu Skoly:
Vzhledem k vysledkiim evaluace PPS z roku 2023/2024 s ohledem na
né&které pietrvavajici problémy jsme se v letosnim $kolnim roce v PPS
zaméfili na nasledujici oblasti:

5.1. Kratkodobé cile:



» v pritb&hu zaii vytvofit nabidku volnogasovych aktivit pro zaky a zapojit

>

>

V V V

>

do nich co nejvice zakl z rizikovych rodin

snizit vyskyt koufeni (vapovani) ve Skole i bezprosttednim okoli skoly
pravidelnym monitoringem rizikovych mist ve Skole zaméstnanci Skoly
dohodnout se s Méstskou policii na pravidelnosti kontrol v rizikovych
mistech v okoli Skoly

zamezit zaSkolactvi u zakid a sniZzeni poctu zameSkanych hodin, disledné
sledovat absenci vSech zakli i dlouhodobou omluvenou, pozdni ptichody
na vyuku, v€as informovat rodice

Vv pribéhu Skolniho roku diisledné dbat o dodrzovani Skolniho fadu a
zasad slusného chovani véetné zdraveni

zamezit vyskytu kyberSikany a zneuzivani internetu, iniciovat zdjem
hlavné u rodict jako pilif prevence

zorganizovat pro rodi¢e a pedagogy pirednasku na téma Navykové latky
dostupné na soucasném trhu

na akcich nespecifické prevence v prubehu skolniho roku vytvaret
pozitivni vazby ve tfid€, mezi zaky 1 mezi Zaky a ucitelem

posilovat u zaka spravné stravovaci navyky, péstovani zdravého zivotniho
stylu, podpora pohybovych aktivit, nevyhybani se t€lesné vychové
vytvaret diivérny vztah mezi uciteli a zaky

Vv prubéhu Skolniho roku mapovat vyskyt forem rizikového chovani na
Skole a v¢as chranit zaky

podpofit Skolni Zakovské aktivity — Skolni casopis, olympiady, soutéze
vytvofit dotazniky pro zpétnou vazbu u programu specifické primarni
prevence

vytvofit dotazniky pro mapovani klimatu ve Skole

dokoncit studia metodika prevence

zajistit pedagogickou a psychologickou podporu inkluzivnim Z4kim a
jejich tfidnim kolektiviim, zdkim traumatizovanym, prochéazejicim
obdobim s t€zkymi osobnimi 1 rodinnymi problémy, nové¢ ukrajinskym
zaklim

5.2. Dlouhodobé cile:

Vytvoftit dlouhodobou funk¢ni strategii v oblasti primarni prevence
ziskat podporu a pochopeni vSech pedagogickych pracovnikl Skoly
V otdzce nutnosti prevence a jeji realizaci

zapojeni pedagogti do tvorby PPS



» vytvorit bezpecné prostiedi pro ucitele a dalsi pedagogy, dbat o jejich
psychickou pohodu

» podporovat pribézné vzdélavani pedagogli v oblasti prevence rizikového
chovani

» snizovat vyskyt rizikového chovani ve skole

» vytvaret piijemné, klidné a bezpecné klima ve skole, eliminovat projevy
agresivity a niceni S8kolniho majetku, naucit Zaky nést nasledky a
odpovédnost za své jednani a chovani

» zlepsit spolupraci s rodic¢i a zvysit motivaci rodict k vétSimu zéjmu o
prospéch a absenci déti, zvysit jejich ucast na akcich potadanych Skolou,
S jejich pomoci zapojit zaky do volno€asovych aktivit a najit perspektivni
zpusob traveni volného Casu jejich déti

» opakovan¢ navstévovat a vyhledavat tematicka piedstaveni, piednasky a
besedy s odborniky, nabizet ¢etbu knih a ¢asopist s danou tématikou tak,
abychom zvySovali informovanost Zaki v problematickych oblastech

» udrzovat ve skole priznivé socialni klima — atmosféru pohody a klidu a
pocit ditvéry

» Castecné zmeénit financovani programi specifické primarni prevence

6. Informacni zdroje

6.1.Vnitfni informacni zdroje:

Odborné a metodicka literatura: ucitelské noviny, Casopisy Prevence, Ucitelské
noviny, odborné publikace, letacky, DVD (moznost zaptijéeni u MP viz. ptiloha
¢.1)

Skolni ¢asopis Olbrachtovinky (Komenacek) — pokusit se ho letos obnovit
Informacni nasténky

Stranky skoly: www.zsiosemily.cz



http://www.zsiosemily.cz/

Kontakty:

Metodik prevence e-mail telefon
Jaromira MikSova jarka.miksova@centrum.cz | 481622564
Vychovny poradce e-mail telefon
Veéra Hordkova horakov@post.cz 481622564
Specialni pedagog e-mail telefon
V¢éra Hordkova 481622564

6.2.Vnéjsi informacni zdroje — naSe §kola spolupracuje

s odborniky a dalSimi organizacemi:

Pedagogicko — psychologicka poradna:

Misto e-mail telefon WWW

Nadrazni 213, ppp.semily@worldonline.cz | 481625390 wWww.pppsemily.wz.cz
513 01 Semily

Palackého 48, ppp.jablonec@volny.cz 483704498 www.pppjbc.cz

466 04 Jablonec

n. Nisou

Truhlaiska 3, pppliberec@volny.cz 482710517 www.pppliberec.cz
460 01 Liberec

OSPOD Semily: Méstsky urad Semily, Riegrovo nam. 63

Vedouci: Ivana Kofinkova, tel.: 481 629 246, korinkova@mu.semily.cz,

Bc. Petr Kubec — kurator pro mladez, tel.: 481 629 243, e-mail:

kubec@mu.semily.cz

Meéstska policie Semily, Vaclav Baudys — vrchni straznik a vedouci prevence,
Riegrovo nam. 63, tel.: 481 621 158, 724 180 465, mp@mu.semily.cz

Policie CR, odd. Semily, Vysocka 225, tel.: 974 475 207
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Krajska protidrogova koordinatorka-Mgr. Jana Hauzerova, tel.: 485
226 338, 739 541 522, e-mail:.hauzerova@kraj-Ibc.cz

MUDr. M. Stegerova — détska psychiatrie, Tazlerova 747, Turnov
(poliklinika, 1. patro), tel. 606 038 801

MUDr. M. Milkovi¢ova — prakticky 1ékar pro déti a dorost, TyrSova 394,
tel.:481 624 108, 602 191 383, www.mudrmilkovicova.cz

SVP CAP, Na Vysinach 451/9, 460 05 Liberec 5, tel.: 482750 807, e-mail:
svp Ibc@centrum.cz, www.svp lbc.cz

SEDDMA Semily, ptispévkova organizace, TyrSova 380, e-mail:
ddm@semily.cz — volno¢asové aktivity pro zaky

Méstska knihovna Semily, TyrSova 49, tel.: 481 622 902,
www.knihovnasemily.cz

ZUS Komenského nam. 148, Semily, www.zussemily.cz

Hasi¢i — dny otevienych dveti, den IZS pro semilské Skoly a vetejnost

7. Metody prace pri realizaci prevence ve Skole:

- vyklad (frontalni vyuka)

- skupinova prace — prace v tymu

- projekty

- samostatnd prace ( referaty, prezentace, slohové prace ...)
- komunitni kruhy

- prednasky, besedy, interaktivni potady

- préce s odbornou literaturou, ¢asopisy, internetem, DVD
- osvétove materidly a letaky

- tfidnické hodiny

- exkurze, vylety, prozitkové aktivity

- pracovni dilny

- nasténky, vystavy praci zaka

- krouzky, soutéze

8. Prevence ve Skole:
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8.1. Specificka prevence na Skole:

Ve specifické prevenci se ptizptisobujeme skladbé a casovému harmonogramu
programil primarni prevence, které pro nas ptipravuje ,, Komise Rady mésta pro
prevenci ve spolupréci s pracovni skupinou komunitniho planovéani v Semilech.*
Programy se nejc¢astéji konaji v aule Gymnazia Ivana Olbrachta, kin¢ Jitfenka,
KC Golf, M¢stské knihovné, Sportovnim centru nebo ve tfidach. Snazime se,
aby pro jednotlivé ro¢niky byl pfipraven alesponi jeden program:

e Dospivani, aneb Zivot plny zmén, divky 6. roc.

e Bezpecné do skoly, 1.-4.roc., Policie CR

e Beseda o drogach (nprap. Martina Frydova, Policie CR), 9.ro¢.

e PP ,Pfipojend”, 5.ro€. Divadelta

e PP, Novy spoluzdk”,6.roc., Divadelta

e PP ,Pétrad pro Bertu“, 9.roc. Divadelta

e Zdravi, zdravi, zdravi, 3.roc.

e PP ,Jak se nestat zavislakem*“, 7.roc.

e PP ,Pozor kiehké”, 8.ro¢. Divadelta

e PP Trest (Sikana), 5.roc., Divadelta

e PP ,Povim ti sv(j pfibéh“, 9.roc. Divadelta

e ,Takto umime my“— dilni¢cky s Podkrkonosskou spole¢nosti zdravotné postizenych -
vybrané tfidy 1. stupné,

e Hrou proti AIDS, 8.ro¢.

8.2. Nespecificka prevence na Skole:

Nespecifické prevence ve Skole je realizovdna v obou budovach skoly, ve
tiidach, v télocvicnach, na skolni zahradé, na Skolnim hfisti, v aule gymnazia.
Nekteré akce probihaji v mimoskolnim prostiedi.

Zati: Cyklokurz 9.ro¢., Nebakov
Harmoniza¢ni pobyt pro 6.ro¢., Nebakov ( ve spolupraci s PPP)

Vaskuv béh, Ostrov Semily, 1.-4. roc.
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Ekologicka exkurze KrkonoSe, 6.roc.
Rijen:  Zatopkova §tafeta, 6.-9.roc. (i pro ZS Riegra, GIO Semily)
Cesta proti ¢asu, pro 4.-7.ro€. semilskych skol (ke Dni vzniku ¢eské
statnosti )
Listopad: Prijezd Martina na bilém Kkoni (privod od budovy 1.stupné na
Ostrov, pro Sirokou vefejnost)
Dopravni vychova pro Zaky 4. ro€., ( dopravni hiist¢ Kostalov)
Tydenni kurzy anglického jazyka pro 6. az 9. roc. jazykovych ttid
English Focus, vyuka s rodilym mluvéim
Slavnostni setkani Zaka $koly 5.-9.ro¢. v aule GIO, ptipomenuti Dne
boje studentti  za svobodu a demokracii
Vano¢ni trh na Komenského namésti ve spolupraci zaka, ucitelti a
rodici
Beseda na U¥adu prace v Semilech, 9.ro¢.
Prosinec: Mikulas na 1. stupni, (organizuji zaci 9.roc.)
Spani v druziné — 1.stupenl
Vano¢ni turnaj v odbijené, 7.-9.ro€. a ucitelé
Vano¢ni setkani v§ech ro¢nikia v aule GIO, vystoupeni zakt
Leden: 17. ples $koly ( organizuji zaci 9.roc., pro vefejnost)
Unor:  Détska muzika, karneval pro déti v aule GIO ( pro vefejnost)
Bfiezen: Lyzarsky vycvik 7.ro€., Rokytnice nad Jizerou, chata Preciosa
Uc¢eni naruby — zaci 2.stupné ucina 1. Stupni ( ke Dni ucitell)
Morana, vitani jara ( Skolni druzina)
Duben: Den otevirenych dvefi 1. a 2. stupné ( pro rodi¢e budoucich prviacka a

akii 5.t¥id)
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Velikono¢ni Splhoun pro zaky 1.stupné, Splh pro vajicko
Ekologicky program Liberec, ZOO a Divizna pro 6.roc.
Kvéten: Den matek- vystoupeni zaki 1.stupné pro maminky ( vefejnost)
Den 1ZS pro semilské Skoly a vetejnost
Ekologicky kurz pro 7.ro€., Jizerské hory
Cerven: Turisticky kurz pro 8.ro¢., BranzeZ
Zahradni slavnost na Komenského namésti,( pro rodice, budouci
prvinacky a vetejnost)
Pasovani pataka ( slavnostni rozlouceni s pataky, ptijezd krale)
Prezentace 9.trid, aula GIO, rozlouceni s uciteli
Skolni vylety, exkurze

ZAajmové a dalsi aktivity organizované $kolou — Skolni klub (viz. Stranky
skoly).

8.3. Prevence ve vyucovani

Nasledujici témata jsou soucasti SVP ,, Skola pro viechny* (platny od roku
2007), nereaguji na aktualni problémy a tykaji se vSech tfid. Jejich zvladnuti
vede zaky k orientaci v problematice rizikového chovani, védi, jak jim
ptedchazet, jak zdravé fesit stresové situace, jak si fici o pomoc a kde ji hledat,
jak spravn¢ komunikovat apod. Pilitem jsou tfidnické hodiny na zacatku
Skolniho roku, kdy jsou Zaci seznameni se §kolnim fadem, s jejich povinnostmi,
ale 1 pravy, sankénim fadem a pravidly ttidy.

Témata tykajici se prevence rizikového chovani jsou nejCastéji frekventovana
Vv nésledujicich predmétech: ¢esky jazyk a literatura, prvouka, pfirodovéda,
vlastivéda, prirodopis, biologie zivoc¢ichl a ¢loveéka, chemie, fyzika,
informatika, d¢jepis, globalni vychova, télesna vychova, vytvarna vychova
I. stupen (pfedevsim prvouka, ptirodovéda, pracovni ¢innosti, vlastivéda)
bezpecnost pii praci

chovani k cizim lidem, kyberSikana, rodina, kamaradi, Skola
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dopravni vychova

prvni pomoc, integrovany zachranny systém

strava, Skodlivost navykovych latek, poruchy piijmu potravy, reZim dne, volny
cas, krouzky,

vyznam pohybu, zdravy Zivotni styl, nemoci

ochrana ptirody

situace hromadného ohrozeni

handicap, charita, pomoc postizenym lidem, odliSnosti mezi lidmi, rasismus,
empatie, vztah, ke starym lidem

biologické a psychické zmény v dospivani, zdsady intimni hygieny, partnerstvi,
rodiCovstvi,

sexualita, bezpe¢ny zplisob sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
veéku

rizikové situace, rizikova mista a rizikové osoby

prava ditéte, prava a povinnosti zdka Skoly, lidska prava a jejich poruSovani
(korupce, kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani), manipulace

vliv médii, socidlni sité, ochrana osobnich dat, subkultury

I1. stupen

Cestina 6. — 9. ro¢.

pravidla slusného chovani, etika, vlastenectvi, socialni rozdily,

mezilidské vztahy, kritické ¢teni medidlnich sdéleni, manipulace v médiich,
hodnoceni literatury (umélecka x konzumni), problémy spolecnosti

Déjepis 8. — 9. ro¢.

mezilidské vztahy, tolerance, nasili, naboZzenska nesnasenlivost, rasismus,
xenofobie,

antisemitismus, holocaust, valky, terorismus, globalni problémy, demokracie x
totalitni rezimy, lidska prava

Zemépis 6. — 9 .roc.

kulturni odli$nosti, intolerance, rasismus, xenofobie, lidska prava, valky,
terorismus, pfirodni katastrofy, globalni problémy

Piirodopis 7. ro¢., Biologie Zivocichi a ¢lovéka 8.roc.

vztah prostiedi a Zivota, viry, bakterie, pravidla bezpecnosti a prace,

péce o zdravi, rezim dne, zdrava vyZiva, poruchy pfijmu potravy, zneuzivani
navykovych latek, sexudlni vychova, rizikové sexualni chovani

prevence onemocnéni jednotlivych orgdnovych soustav ¢lovéka, prvni pomoc
Chemie 8. - 9. roc¢.

1éky, navykové latky, jedy, hotlavé latky, bezpecnost pti praci, mimoiadné
udalosti, ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Fyzika 6. - 9. roc.

urazy elektrickym proudem, bezpecnost pii praci, radiace, mimotadné udalosti
Globalni vychova 6. — 9.ro¢.

zdravy zivotni styl, prevence chovani v rizikovych situacich, Sikana, détska
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krizova centra, linka diveéry, péce o zdravi, rezim dne, zdrava vyziva, poruchy
piijmu potravy,

rodina, domov, prava a povinnosti ¢leni rodiny, vztahy v rodiné, mravni zasady
osobni bezpeci, krizové situace, tyrané a zneuzivané déti, domdci nésili

prvni pomoc, dopravni vychova, rozvoj osobnosti, socialni vztahy, volba
povolani, pravni odpovédnost, zaskolactvi, kriminalita, nacionalismus, rasismus,
xenofobie, vliv médii, lidska prava,

Stat a pravo — vykonna moc, soudni moc, prava a povinnosti ob&anti, Ustava CR
Zaklady ekonomiky

nakladani s majetkem a penézi, financni gramotnost, zodpovédnost

Hudebni vychova

generace Hippies (drogy, promiskuita), Nirvana

Pracovni ¢innosti 6. — 7.roc.

zdravy Zivotni styl, hygiena, bezpe€nost pii praci

Informatika 6.,8. — 9.ro¢.

ochrana osobnich dat ve vztahu k socialnim sitim

elektronicka komunikace — problematika vetfejnych diskusnich for, néstroje pro
vefejnou komunikaci pomoci zprav, sdélovani osobnich tudajii, komunikace
pomoci socialnich siti,

zvefejnovani udajl a fotografii na profilu, vefejné a soukromé publikovani,
pravni odpovédnost chovani osob starSich 15 let

vyhledavani informaci — ovéfeni vérohodnosti zdroje, internetova reklama,
ptistupnost rizikovych stranek

prezentace na Internetu — problematika zvetejiovani osobnich dat a fotografii
pii tvorbé blogu (webovych stranek)

netolismus

Vytvarna vychova, 6. — 9. roc¢.

vyjadieni svého nazoru vytvarnymi prostfedky (napt. na poskozovani Zivotniho
prostiedi,

uzivani drog, poskytovani pomoci druhému, duilezitost pozarni ochrany...)
Télesna vychova 6. — 9. ro¢.

prevence urazovosti, proskoleni ohledné vhodnosti obleceni, hygiena, denni
rezim, zdravy zivotni styl, prvni pomoc

9. Monitoring

Nase vize: na zacatku Skolniho roku bude proveden vyzkum klimatu tfid formou
dotazniku. Na zaklad¢ provedenych analyz budeme aktudlné fesit zjisténé
negativni jevy, problematické zéky a tfidni kolektivy obecné. V piipadée
nutnosti, kdy na to sami nebudeme stacit, prokonzultujeme situaci s okresnim
metodikem prevence, popt. jinymi institucemi.

Informace budeme ziskavat v pribéhu Skolniho roku od tiidnich ucitela,
vyucujicich ucitelli , ale neméné dtlezité jsou informace od rodicu.
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10. Financovani programii primarni prevence:

Skola nedostava finanéni prostiedky od svého zfizovatele uréené na specifickou
primarni prevenci. Caste¢né pfispiva zdkiim z fondu Rady rodi¢t, kam se
ukladaji financni vydelky z akei potfadané Skolou.

Ve mésté Semily pracuje tym ,,Komise Rady mésta Semily pro prevenci ve
spolupraci s pracovni skupinou komunitniho planovani®, ktera mé v letoSnim
kalendarnim roce 2025 vy¢lenénou uréitou finanéni ¢astku na organizaci
programil specifické prevence pro méstské i vesnické spadové skoly. Skoly se
tak podtizuji vybranym tématiim oblasti rizikového chovani i naplanovanému
casovému harmonogramu a vzdy se vybird ti¢astnicky poplatek na zaka 30-50,-
K¢.

11. Evaluace za skolni rok 2024/25 :

Zéakladnim principem PPS zistalo zvy$ovani odolnosti déti vigi rizikovému
chovani, diiraz byl kladen na prioritni aktivity uplatiiované v ramci PPS.

Ve skolnim roce 2024/25 se na nasi skole z oblasti rizikového chovani vyskytly
nejCastéji  poruchy chovani, nevhodné vulgarni chovéani ke spoluzdkiim a
vyucujicim, fyzické napadeni spoluzaki, kyberSikana — Sifeni nevhodnych fotek
po internetu, naticeni videi a jejich zvefejfiovani (nova mobilni aplikace
TikTok), slovni urdzky 74kl ve skupindch na socialnich sitich. Stale velkym
problémem zlistava Sifeni a zneuZivani nikotinovych sackt — lyfti a cCaje
KRATOM a vapovani.

Jednotlivé piipady rizikového chovani byly feSeny vramci Skolniho
poradenského pracovisté, kde byla vyhodnocena zavaznost situace a zvazen
dalsi postup. Ve vétSing piipadit byli k jedndni ptizvani rodice, v nékterych
pripadech i opakované, a tfidni ucitelé. Spolupracujeme s Pedagogicko —
psychologickou poradnou, s OSPODem, velmi se osvédcila spoluprace s Policii
CR. Také nam pomdiha prace asistentdl pedagoga, bohuzel jich mame velmi
malo.

V pfistim Skolnim roce je nutné zaméfit se na komunikaci a posilovani vztahi
ve tfidé, formovani tfidnich skupin a omezeni vulgarnich a jinak nevhodnych
projevl u déti. Dale je tfeba 1 nadale preventivné pisobit v oblasti rizikového
chovani (pfedevs§im v oblasti navykovych latek a kyberSikany).
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Metodik prevence se ve Skolnim roce 2024/25 z(castnil podzimniho setkani
metodikll prevence okresu Semily na HamsStejné.

Metodik prevence byl dne 9.1.2023 zvolen Radou mésta Semily ¢lenem Komise
pro prevenci socialné patologickych jevil, jednani komise se pravidelné ucastni
na rozdil od jinych MP zakladnich $kol v Semilech.

1.9.2025 Mgr. Jaromira MikSova — metodik prevence
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